Gut leben
mit Demenz

in Klosterneuburg

ElE

Vortrag
Leben mit Vergesslichkeit
und Demenz

Dienstag, 26. November 2024 | 18—20 Uhr

Schulungszentrum Rotes Kreuz
3400 Klosterneuburg, Hundskehle 21

Programm:

Vortrag — Was kann ich gegen Vergesslichkeit tun?
Bewegtes Gehirntraining hilft!

Verena Jura, Kopf.fitness

Vortrag — Wie gelingt ein guter Umgang mit
Vergesslichkeit und Demenz?

Tipps und Anregungen fur den Alltag

Andrea Goldemund, Demenz-Expertin,

Verein Gut leben mit Demenz in Klosterneuburg

Beide Vortragende stehen auch fur personliche
Fragen zur Verfugung.

Anmeldungen erbeten unter:
office@demenz-klosterneuburg.at
und Tel: 0664/933 49 433

Eintritt frei!

www.demenz-klosterneuburg.at



